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 هارشته فنی مقررات و قوانين: 11ماده 

 پرتاب بسکتبال : مقررات فنی رشته 1-11

 وسایل و تجهيزات لازم :

 حلقه و پايه بسکتبال استاندارد -

 زمین خط كشی شده استاندارد بسکتبال -

 برای دختران  6برای پسران و شماره  7توپ بسکتبال مولتن شماره  -

  مخروط عدد 5 -

 

  قوانين مقررات فنی بازي :

و  تشکیلدو نفره های  تیماين رشته ورزشکاران برای شركت در  -

 در مسابقه شركت خواهند نمود.

 نحوه پرتاب به صورت آزاد و از پنج نقطه مشخص شده انجام خواهد داد.  -

 محاسبه خواهد شد. ثانیه 91در زمان  های گل شدهمجموع امتیازات از شوت -

  پشت خط روی زمین قرار خواهند گرفت. 1در منطقه   توپ -

گیرد و با سوت داور و گرفتن زمان، با برداشتن توپ از روی زمین شروع می قرار 1 ورزشکار، با اعلام داور، پشت خط پرتابی شماره -

اين روال را  5تا نقطه  1بعد از پرتاب شخصا نسبت به ريباند و گرفتن توپ اقدام می كند و به ترتیب از نقطه كند و می به پرتاب

  انجام می دهد.

تعداد پرتاب گل ثانیه زمان به اتمام برسد.  91دهد تا می ها را انجامپرتاب 1ز نقطه دوباره ا 5ورزشکار بعد از پايان پرتاب شماره   -

 هر ورزشکار را مشخص خواهد نمود.شده )امتیاز( 

 توسط داور وقت نگهدار اعلام خواهد شد. باقیمانده زمان ،در خلال برگزاری مسابقه -

  نحوه امتيازدهی و خطاها:

 گیرد.می تعلق امتیاز 3(، 5نقطه ) امتیاز و به پرتاب خارج قوس 2 (،4و  3، 2، 1)نقاط  قوسبه هر پرتاب گل شده از داخل  -

محاسبه خواهد  تیمبعنوان امتیاز نهايی  نفر )هر تیم( 2مجموع امتیازات ، ديس ها و مراكز آموزش عالی تابعهجشنواره درون پردر  -

 شد.

شود های انجام شده )بدون توجه به گل شدن( شمرده میاز نظر امتیازی، در مرحله اول كل شوت تبمدر صورت تساوی دو يا چند  -

های های برتر خواهند شد. در صورت تساوی در كل شوتكه دارای بیشترين شوت اقدام شده باشد به ترتیب بعنوان رتبه تیمیو 

 انجام شده و امتیازات مسابقه مجدد انجام خواهد گرفت.

ثانیه توسط داور زده شود بازيکن در هر مرحله ای باشد بايد بازی را متوقف نمايد مگر در  91رحله ای كه سوت پايان در هر م -

باشد و می هنگام شوت. اگر در اين حالت توپ از دست بازيکن خارج شود و داور سوت پايان را بزند شوت انجام شده مورد قبول

 ل قبول نیست.در غیر اين صورت پرتاب انجام شده قاب

انداختن مانع خطا محسوب شده  از خط يامانع مخروطی شکل انجام خواهد گرفت و در صورت رد شدن  ياها از پشت خطوط پرتاب -

 شوت انجام شده و امتیاز كسب شده در نظر گرفته نخواهد شد. اين حالتو در 

 گیرد.و بلافاصله پس از اتمام بازی صورت میرسیدگی به اعتراض های احتمالی فقط به صورت كتبی و توسط سرپرست تیم  -
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نواره جشامتیاز انفرادی تمام ورزشکاران شركت كننده در ، مركز آموزش عالی تابعه وبرای انتخاب نهايی تیم اعزامی هر پرديس  -

از آمادگی  و نموده باشندامتیاز را كسب  كز آموزش عالی تابعه در نظر گرفته شده و ورزشکارانی كه بالاترينامر ها وپرديس درون 

شنواره عنوان اعضای تیم انتخاب و به جبه  ،مركز آموزش عالی تابعه وپرديس بالاتری برخوردار باشند با نظر مسئول تربیت بدنی 

 كشوری اعزام خواهند شد.

 

 : مقررات فنی رشته پرتاب و دریافت فریزبی2-11 

 وسایل و تجهيزات لازم :

 بشقاب فريزبی -

 متر برای دختران 7در 7متر برای پسران  11در  11به ابعاد  زمین بازی -

       m 1/5قطر دايره ها  -

  قوانين مقررات فنی بازي :

ه ترتیب بها كه يك نفر از آنتشکیل و در مسابقه شركت خواهند نمود نفره  های سه تیماين رشته ورزشکاران برای شركت در  -

 گیرد.می قرار زمین به عنوان پاسور در وسط

 ها بر روی زمین چمن انجام خواهد شد.بازی -

حركات نماوده و از  Bبا پرتاب پااس باه ياار وساط )پاساور( شاروع و باازيکن باه سارعت باه طارف نقطاه  Aبازی از نقطه  -

د و نمايامی حركات Cگرداناد و باه نقطاه می فريزبی را از پاسور دريافات نماوده و مجادداً فريزبای را باه پاساور بااز Bنقطه 

نیاز فريزبای را   Dكناد و در نقطاهمی حركات Dاز پاساور فريزبای را دريافات و باه او باازمی گرداناد و باه نقطاه Cدر نقطه

حركات نماوده و باا دريافات فريزبای از پاساور، كاار باازيکن اول باه  Aاز پاسور دريافت و باه او باازمی گرداناد و باه نقطاه 

 دهد. انجام میروندی كه بازيکن اول طی كرده را  و سوم به ترتیباتمام رسیده و بازيکن دوم 

 نحوه امتياز دهی و خطاها :

محاسبه خواهد  تیمنهايی  ركوردبعنوان  نفر )هر تیم( 3 ركوردمجموع ، ديس ها و مراكز آموزش عالی تابعهدر جشنواره درون پر -

 شد.

ثانیاه باه ركاورد نهاايی او ا اافه  2خاارج شاود هاای مشاخص شاده، اگر پای ورزشکار در هنگاام دريافات فريزبای از دايره -

 خواهد شد.

 در صورت افتادن فريزبی دو ثانیه به عنوان جريمه به زمان ورزشکار ا افه خواهد شد.  -

هر پرتاب بايد در داخل دايره انجاام شاود. اگار باازيکنی خطاا كناد و از داياره خاارج شاود، باياد باه داخال داياره برگاردد و  -

 هد.كار خود را ادامه د

شنواره جانفرادی تمام ورزشکاران شركت كننده در ، ركورد مركز آموزش عالی تابعه وبرای انتخاب نهايی تیم اعزامی هر پرديس  -

از آمادگی  و را كسب نموده باشندركورد  كز آموزش عالی تابعه در نظر گرفته شده و ورزشکارانی كه بالاترينامر ها وپرديس درون 

شنواره عنوان اعضای تیم انتخاب و به جبه  ،مركز آموزش عالی تابعه وپرديس بالاتری برخوردار باشند با نظر مسئول تربیت بدنی 

 كشوری اعزام خواهند شد.
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 : مقررات فنی رشته هفت سنگ مهارتی3-11 

  وسایل و تجهيزات لازم :

 كاملاا )پارتیشان(حفاا   باا كاه m 11*3 ابعااد باه بازی زمین -

  .باشد شده جدا

 .باشد متر 1  حفا  )پارتیشن( ارتفاع -

  مینی هندبال شماره يك تنبل )كم باد( توپ -

 و cm 11*11 ابعاااد بااه روشاان و تیااره چااوبیهااای مکعب -

 cm 5ارتفاع

  قوانين مقررات فنی بازي :

 ورزشکاران برای شركت در اين رشته تیم های دو نفره تشکیل و در مسابقه شركت خواهند نمود  -

 شود.می ثانیه ای انجام 91متر و مسابقه در زمان   7ها فاصله خط پرتاب تا سنگ -

 و دهادمای انجاام را خاود اول پرتااب زماان، شاروع و داور ساوت باا و گیاردمای قرار پرتاب خط پشت داور اعلام با ورزشکار -

 كنناده پرتااب. شاد خواهاد گرفتاه نظار در پرتااب آن امتیااز بعناوان افتاادههای سانگ تعاداد ها،سنگ به اصابت صورت در

 از بعاد و بچیناد باياد هام روی دوبااره را افتااده هایسانگ و كارده دويادن باه شاروع هاسانگ باا تاوپ محض برخورد به

 توسااط( ثانیاه 91) مساابقه زماان اتماام اعلااام از بعاد دهاد و انجاام را بعادیهااای پرتاب و برگشاته دوبااره تاوپ، برداشاتن

داماه مای و نفار دوم نیاز باه هماین صاورت كاار خاود را ا شاد خواهاد محاسابه فارد امتیااز و رسدمی پايان به مسابقه داور،

 دهد و امتیاز او نیز محاسبه خواهد شد.

 نحوه امتياز دهی و خطاها :

 شود.می امتیاز در نظر گرفته 5افتد می كه توسط توپ پرتابی بر روی زمین به ازای هر سنگی -

 تیمنهايی  امتیازبعنوان  نفر )هر تیم( 2 امتیازمجموع در جشنواره درون پرديس ها و مراكز آموزش عالی تابعه و جشنواره كشوری،  -

 محاسبه خواهد شد.

 نفر، مسابقه مجدد بین همین افراد برگزار خواهد شد.در صورت تساوی احتمالی امتیازات بین دو يا چند  -

 ظرن در پرتاب آن برای امتیازی و شده محسوب خطا كند عبور آن از يا لمس را پرتابی خط ورزشکار پای پرتاب هنگام در اگر -

 .شد نخواهد گرفته

 .گیرد نمی تعلق فرد به امتیازی هیچ ننمايد برخورد سنگها به توپ اگر -

 و نظمم بطور را سنگها بايد بعدی پرتاب برای حتما و شده محسوب خطا بچیند دوباره نتواند را های افتادهسنگ ورزشکار اگر -

 .بچیند هم روی مرتب

 تماس يك نقطه از سنگ ها با زمین است. امتیازات شمردن برای اصلی شرط -

آن قرار داده می شوند، در صورت جابه جايی و لازم به يادآوری است، به سنگی كه روی زمین قرار گرفته و باقی سنگ ها روی  -

حركت، امتیازی تعلق نخواهد گرفت و در صورت افتادن باقی سنگ ها و تماس يك نقطه از آن ها با زمین، امتیاز كامل به ازای 

 هر سنگ به فرد تعلق می گیرد.

شنواره جرادی تمام ورزشکاران شركت كننده در امتیاز انف، مركز آموزش عالی تابعه وبرای انتخاب نهايی تیم اعزامی هر پرديس  -

از آمادگی  و امتیاز را كسب نموده باشند كز آموزش عالی تابعه در نظر گرفته شده و ورزشکارانی كه بالاترينامر ها وپرديس درون 

و به جشنواره  م انتخابعنوان اعضای تیبه  ،مركز آموزش عالی تابعه وپرديس بالاتری برخوردار باشند با نظر مسئول تربیت بدنی 

 كشوری اعزام خواهند شد.
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  : مقررات فنی رشته شوت فوتبال هدفمند4-11 

  وسایل و تجهيزات لازم :

  4سايز  توپ فوتسال -

روی پارچااه  هماننااد شااکل روباارو ساایبل طراحاای شااده -

و ارتفاااع  121cm، عاارض:  261cm)طااول:  كااانتینری

161cm ) 

 سانتی متر 41قطر دايره ها  -

  مقررات فنی بازي :قوانين 

 تشکیل و در مسابقه شركت خواهند نمود.نفره  های دو تیماين رشته ورزشکاران برای شركت در  -

 متر برای دختران 5متر برای پسران و  6فاصله شوت تا سیبل  -

سامت بعد از قارار گارفتن باازيکن پشات خاط شاوت باا ساوت داور اقادام باه شاوت باه مسابقه فقط با پا انجام خواهد شد.  -

امتیاااز آن ناحیااه در برگااه  از هاار يااك از دايااره هااای مشااخص شااده روی ساایبل،تااوپ  رد شاادنكنااد و بعااد از می ساایبل

شود. در ايان رشاته تعاداد ياك عادد تاوپ در اختیاار ورزشاکار قارار داده خواهاد شاد كاه مای بايسات در می امتیازات ثبت

برگرداناد و صاله باه دنباال تاوپ رفتاه و آن را باه نقطاه شاروع ثانیه اقدام به شوت به سامت سایبل نماوده و بلافا 61مدت 

ثانیاه باه پاياان برساد و بعاد از ياك دقیقاه مجماوع امتیاازات فارد باه عناوان  61سپس از پشت خط اقدام به شوت نمايد تا 

 امتیاز نهايی وی محاسبه و اعلام می گردد.

 هر نفر يك دقیقه برای اقدام به شوت زمان دارد. -

 دهی و خطاها :نحوه امتياز 

محاسبه خواهد  تیمنهايی  امتیازبعنوان  نفر )هر تیم( 2 امتیازمجموع ، ديس ها و مراكز آموزش عالی تابعهدر جشنواره درون پر -

 شد.

باه خاارج از محال هاای مشاخص شاده اصاابت نماياد امتیااز صافر بارای آن شاوت در نظار تاوپ  ،اگر بعد از انجام شاوت -

 گرفته خواهد شد.

 گردد وامتیاز آن صفر خواهد شد.می توپ را جلوتر از خط شروع، شوت كند خطا محسوب اگر بازيکن -

اگر پای بازيکن خاط شاوت را لماس ياا از آن رد شاود خطاا محساوب شاده و امتیااز صافر بارای آن شاوت در نظار گرفتاه  -

 خواهد شد.

تاوپ از هار ياك از داياره  امتیاز هر يك از داياره هاای روی سایبل در شاکل مشاخص شاده اسات و در صاورت رد شادن -

 ها، امتیاز آن ثبت خواهد شد.

شنواره جامتیاز انفرادی تمام ورزشکاران شركت كننده در ، مركز آموزش عالی تابعه وبرای انتخاب نهايی تیم اعزامی هر پرديس  -

از آمادگی  وكسب نموده باشند  امتیاز را كز آموزش عالی تابعه در نظر گرفته شده و ورزشکارانی كه بالاترينامر ها وپرديس درون 

شنواره عنوان اعضای تیم انتخاب و به جبه ، مركز آموزش عالی تابعه وپرديس بالاتری برخوردار باشند با نظر مسئول تربیت بدنی 

 كشوری اعزام خواهند شد.
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 : مقررات فنی رشته ایستگاه تندرستی5-11

  وسايل لازم:

  :زمینی به ابعاد اندازه زمینm 21*11 

 7  مخروطعدد 

 2  ،سانتیمتر( 81سانتیمتر و ارتفاع مانع دومی،  41عدد مانع دو و میدانی )ارتفاع مانع اولی 

 3  گرمی 511عدد كیسه شنی كوچك 

 2  سانتیمتر 51سانتی متر و به ارتفاع  51عدد میز يا چهار پايه به قطر 

 سه عدد بطری كوچك آب معدنی 

 5 عدد توپ تنیس 

 كورنومتر 

 ها:ايستگاه

 های شنیپرتاب كیسه)ايستگاه اول(:  -1

 عبور از موانع به صورت زيگزاگ)ايستگاه دوم(:  -2

پرش از روی مانع و عبور  از زير مانع )ايستگاه سوم(:  -3

 دو و میدانی

های آب به وسیله انداختن بطری) ايستگاه چهارم(:   -4

 های تنیستوپ

 

اه را پشت سرهم ايستگ چهارشود كه شركت كننده بايد اين تشکیل می ايستگاه چهاربه صورت تركیبی و از  تندرستیايستگاه  -
 .اندازدنمايد و داور كورنومتر را به كار میاجرا نمايد. شركت كننده پشت خط استارت با صدای سوت داور مسابقه را آغاز می

 2گرمی را از فاصله  511عدد كیسه شنی  3 شركت كننده بايدقرار دارد،  خط استارتمتری از  8، كه در فاصله ايستگاه اول در -
نمايد. بديهی است اگر شركت كننده موفق نشود اين سه سانتیمتری( پرتاب می 51متری، روی میز )به طول و عرض و ارتفاع 

ه روی میز كها را پرتاب نمايد و يا به ازای هر كیسه شنی تواند دوباره كیسه شنكیسه را به صورت پرتابی روی میز قرار دهد، می
گردد. همچنین اگر شركت كننده جلوتر از خط مشخص شده اقدام به پرتاب ثانیه به ركورد شركت كننده ا افه می 4قرار ندهد، 

 شود. ثانیه به زمان وی افزوده می 4نمايد خطا محسوب شده و 

باشد( به صورت عدد می 6 مخروط ها)تعداد  امخروط هشود و بايد از بین می دوم، شركت كننده وارد ايستگاه اولايستگاه بعد از  -
ركورد شركت كننده ا افه  ثانیه به 4به ازای هر مانعی كه رد نشود ر از هم قرار دارند، عبور نمايد و مت 1زيگزاگ كه به فواصل 

 است.( 5mمی شود. )فاصله میز تا اولین مانع 

وارد ايستگاه  كنار زمینرا طی كرده و از پشت مخروط   m 11ايستگاه دوم مسیر  آخرين مخروطشركت كننده پس از عبور از  -
 81ارتفاع سانتیمتر( پريده و از زير مانع دوم )به  41دو و میدانی )به ارتفاع اول ايستگاه سوم بايد از روی مانع  درسوم می شود و 

ا ت كنار زمینركورد شركت كننده ا افه می شود. )فاصله مخروط ثانیه به  4به ازای هر مانعی كه رد نشود سانتیمتر( عبور نمايد. 

 است.(  m 3و فاصله بین موانع دو و میدانی   m 7اولین مانع دو و میدانی 

سانتیمتر قرار  51ارتفاع به روی میز عدد بطری آب معدنی كوچك را كه  3كند شركت كننده سعی میايستگاه چهارم،  سپس در -
 11تا نقطه پرتاب دو و میدانی )فاصله دومین مانع  ها را بیندازد.عدد توپ تنیس هدف قرار داده و آن 5با  متری 3فاصله دارد از 

m  ).ری نموده آوها را جمعتواند دوباره توپبديهی است اگر شركت كننده موفق نشود اين سه بطری را به زمین بیندازد، می است
گردد. در آخرين ثانیه به ركورد شركت كننده ا افه می 4هر بطری كه نتواند بیندازد،  ها را مورد هدف قرار دهد و يا به ازایآن
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متری تا خط پايان را بدود و داور به محض عبور شركت كننده از خط پايان، كورنومتر را  11مرحله، شركت كننده بايد فاصله 
 كند. متوقف می

 توجه:

 تشکیل و در مسابقه شركت خواهند نمود.نفره  های دو تیماين رشته ورزشکاران برای شركت در  -

محاسبه خواهد  تیمنهايی  ركوردبعنوان  نفر )هر تیم( 2 ركوردمجموع ، ديس ها و مراكز آموزش عالی تابعهدر جشنواره درون پر -

 شد.

 گردد.می ثانیه به ركورد شركت كننده ا افه 4های پرتاب كیسه شن و انداختن بطری آب، به ازای هر خطا در ايستگاه -

شنواره جانفرادی تمام ورزشکاران شركت كننده در ، ركورد مركز آموزش عالی تابعه وبرای انتخاب نهايی تیم اعزامی هر پرديس  -

از آمادگی  ورا كسب نموده باشند ركورد  كز آموزش عالی تابعه در نظر گرفته شده و ورزشکارانی كه بالاترينامر ها وپرديس درون 

شنواره عنوان اعضای تیم انتخاب و به جبه ، مركز آموزش عالی تابعه وپرديس ار باشند با نظر مسئول تربیت بدنی بالاتری برخورد

 كشوری اعزام خواهند شد.

 

 

 : مقررات فنی رشته طناب زنی6-11 

 وسایل و تجهيزات لازم :

 متری  4تا  3طناب  -

طناااب زناای اسااتفاده از كفااش ورزشاای در حااین اجاارای مسااابقات  -

 الزامی است.

 

 قوانين مقررات فنی بازي :

 تشکیل و در مسابقه شركت خواهند نمود.نفره  های سه تیماين رشته ورزشکاران برای شركت در  -

 شوند.می نفر به عنوان پرش كننده انتخاب 1نفر چرخاننده طناب و  2به انتخاب شركت كنندگان  -

 كند. داور بعد از اينکه افراد در محوطه زمین مسابقه قرار گرفتند با اعلام فرمان مسابقه را آغاز می -

شاود و شاروع باه می كنناد و نفار ساوم از بیارون باه داخال طنااب واردمی با سوت داور، دو نفر شروع باه چرخانادن طنااب -

ثانیاه كاه باا  31پاردازد. پاس از می ثانیاه باه طنااب زدن 31كناد و تاا پاياان زماان می پرش جفت يا جاگیناگ ) تاك پاا(

كناد و او هام می گاردد نفاری كاه داخال طنااب باوده جاای خاود را باا يکای از چرخاننادگان عاوضمی صدای سوت اعلام

رسااند. جماع می ا باه پاياانثانیه پرش انجاام داده و باه هماین ترتیاب نفار ساوم هام كاار خاود ر 31مثل نفر اول به مدت 

 شود.می تیم محسوب ركوردنفر  3پرش 

 در صورت گیار كاردن طنااب باه پاای باازيکن پارش كنناده، او باياد از طنااب بیارون آياد و مجاددا از بیارون طنااب، وارد -

 طناب در حال چرخش شود و شمارش از همان تعداد پرش های انجام داده شده، ادامه پیدا خواهد كرد.

 امتياز دهی و خطاها :نحوه 

 ثانیه، ورزشکار طناب بزند شمارش نخواهد شد. 31اگر قبل از اعلام داور يا بعد از اتمام زمان  -

را به عنوان ها آن مجموع ثانیه، شمارش كرده و 31طی مدت زمان را شركت كنندگان هر يك از داور تعداد عبور طناب از زير پای  -

 كند.می تیم ثبت ركورد
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زدن باه هار دلیلای قطاع شاود )مانناد برخاورد طنااب باا پاای شاركت كنناده( شامارش انجاام نمای شاود و باا اگر طنااب  -

 حركت صحیح طناب بعدی ادامه خواهد يافت.

محاسبه خواهد  تیمنهايی  ركوردبعنوان  نفر )هر تیم( 3 ركوردمجموع ، س ها و مراكز آموزش عالی تابعهدر جشنواره درون پردي -

 شد.

شنواره جانفرادی تمام ورزشکاران شركت كننده در  ركورد، مركز آموزش عالی تابعه وبرای انتخاب نهايی تیم اعزامی هر پرديس  -

از آمادگی  ورا كسب نموده باشند  ركورد كز آموزش عالی تابعه در نظر گرفته شده و ورزشکارانی كه بالاترينامر ها وپرديس درون 

شنواره عنوان اعضای تیم انتخاب و به جبه ، مركز آموزش عالی تابعه وپرديس ا نظر مسئول تربیت بدنی بالاتری برخوردار باشند ب

 كشوری اعزام خواهند شد.

 

 و محلی  بومی بازي دستورالعمل: 7-11

 محلی و بومی بازی يك اجرای و انتخاب نسبت به خوداستان  محلی و بومی بافرهنگمتناسب  تواندمی پرديس و مركز آموزش عالی تابعه هر -

 .نمايد اقدامبخش  اين ذيل در رعايت نکات با

در خصوص بازی های بومی و محلی در مرحله دورن پرديس ها و مراكز آموزش عالی تابعه، شايسته است كارشناسان / كارشناس مسئول محترم  -

تربیت بدنی / دانشجويی بروشور مکتوب، مصور، رنگی، به همراه آموزش نحوه اجرا و داوری يك بازی بومی و محلی استان متبوع )به تفکیك 

آماده نموده و پس از ابلاغ  PDFو  WORDصفحه در دو قالب  5ان و هر پرديس و مركز آموزش عالی تابعه( را حداقل در دختران و پسر

 بخشنامه كشوری جهت تجمیع، صفحه آرايی، تکثیر و آماده سازی برای داوری و توزيع در جشنواره كشوری ارسال نمايند.

 كمربند بازی و ...( استفاده شود.مانند  های خشن ) در انتخاب بازی های بومی و محلی نبايد از بازی -

 دقیقه به صورت نمايشی به اجرا درآورد. 11هر تیم می تواند بازی خود را حداكثر به مدت  -

 باشد. ورزشکار نفر 7از  متشکل تواندحداكثر می ها و مراكز آموزش عالی تابعه پرديس يك از محلی تیم هر و در بازی بومی -

تواند برای اجرای بازی بومی و محلی از نوازنده غیر دانشجو استفاده نمايد.  مناً در صورتی كه بازی آن ها به يك نوازنده موسیقی هیچ تیمی نمی  -

 نفر ورزشکار اعزامی باشد. 7سنتی برای اجرای بازی نیاز داشته باشد، نوازنده بايد جزء 

 محلی استان خود را به همراه داشته باشد.هر تیم بايد لوازم و وسايل تخصصی مربوط به بازی بومی و  -

 ها بايد از لباس محلی مخصوص استان خود استفاده نمايند.های بومی و محلی، بازيکنان تیمدر طول برگزاری بازی -

صور جهت م صورتبه لازم تو یحات با از بازی بروشور يك تهیه در مرحله كشوری محلی و بومی هایبازی گسترش و توسعه معرفی، منظوربه -

 .است بدنی الزامیها و ارسال به اداره كل تربیتاستان هایبازی كلیه نمودن مجلد

 :اند ازرعايت شود، عبارت بايد كه در بروشور و لوح فشرده نکاتی -

 .است شدهاجرا می ...و زمانی روستا، در چه مناسبتی، درچه يا در كدام شهر شامل، بازی كه تاريخچه بازی .1

 .باشد ... و هاالمثل رب موردنیاز، اشعار، نفرات، تجهیزات روان، تعداد و ساده نگارشی با بازی از مختصری شرح شامل كه بازی شرح .2

 .گردد ارائه نیز فارسی به بايد اصطلاحات و اشعار .3
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 .گرددانجام می طبق آن شامل مقررات و دستورالعملی است كه بازی قوانین بازی .4

 .است كه حداقل سه قطعه عکس موردنیاز بازی احل مختلف درشامل عکس از مر بازی هایعکس .5

 .است )پیوست( های بومی و محلیفرم ارزشیابی بازی موارد ذكرشده در شامل ارزشیابی محورهای -

 

 




